
10h30-12h : 
Préparation corporelle douce 
et danse de bien être

13h30-17h00 :
Accents et ondulations 
(apprentissage et révisions), 
Jeux de rythmes, 
Apprentissage chorégraphique,
Exploration des mouvements...

Ouvert à toutes et à tous, tous niveaux 
à partir de 15 ans, sur inscription 

Tarif proposé (5h) : 50€ (45€ adhérents)
ou participation libre pour petits budgets

Intervenante : Christel CHEVALIER

Salle Escodans, Parc de Kergoz, Guingamp

Renseignements et inscriptions :
laplumedupapillon@gmail.com
06 71 11 81 91

Dimanche 24 août 2025 
10h30 - 17h

Guingamp

Stage de Danse 
Orientale



Inscription au stage de danse orientale
du 24 août 2025 - 10h30/12h – 13h30/17h

Nom : ____________________________________________________

Prénom___________________________________________________

Date de naissance : ________________________________________

Adresse : _________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

Code Postal : __________________ Ville : ______________________

Téléphone(s) : _____________________________________________

Courriel : _________________________________________________

Ouvert à toutes, tous niveaux 
à partir de 15 ans, sur inscription 

Tarif proposé (5h) : 50€
ou participation libre pour petits budgets

Lieu : Salle Escodans, Parc de Kergoz, rue du Prieuré Guingamp

Tenue : pantalon fluide et haut souple, foulard ou écharpe,
jupe et ceinture à sequins facultatives, bouteille d’eau

Possibilité de pique-niquer ensemble le midi

La participante accepte toute prise de photos et vidéos 
et que ces supports puissent être utilisés pour la communication 
Oui / Non (rayer la mention inutile)

Date et signature : 

Fiche inscription 


